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MASTER DI II LIVELLO IN FARMACIA TERRITORIALE “CHIARA COLOMBO” 

 “Salute internazionale: medicina dei viaggi. Popolazioni con 
predisposizioni e peculiarità differenti, UE vs extra UE e viceversa”. 

 

Docente: Guido CALLERI 

Recapiti per contatti: calleri@aslto2.it 

N. 3 ore di lezioni seminariali  

Eventuale reperibilità: previo appuntamento via e-mail 

Obiettivi formativi specifici:   

Contenuti del programma: 

 

Blocco seconde 3 ore 

 

 Il kit farmaceutico da viaggio 
o Farmaci di uso generico 

o Farmaci personali e certificazioni 

o Primo soccorso 
o Prodotti non farmaceutici 

o I farmaci all’estero 

 Comportamento durante il viaggio 
o Prevenzione della diarrea dei viaggiatori e 

delle infezioni gastrointestinali 

o Prevenzione delle punture di insetti 

o Malattie trasmesse da animali 
o Salute sessuale 

o Viaggi e clima (altitudine, colpo di calore, 

raggi solari) 
o Bagni e immersioni 

o Jet lag e cinetosi 

o Incidenti stradali e criminalità 
o Assicurazione 

 Dopo il viaggio 

o Visite e accertamenti di controllo 

o Principali problemi di salute al ritorno da 
un viaggio 

 Ruolo del farmacista 

 Ruolo del medico di base 
 Ruolo del pronto soccorso 

 Ruolo dello specialista 

o Viaggi successivi 

 Viaggiatori con situazioni particolari  
o Anziani 

o Bambini 

o Donne in gravidanza 
o Viaggiatori con problemi di salute 

o Immigrati che tornano al Paese di origine 

(VFR) 
o Viaggi di lunga durata 



 
 Salute nell’immigrato 

o Accesso alle cure 

o Strutture del SSR 
o Strutture del privato sociale 

o Principali problemi di salute 

dell’immigrato 

 Il ruolo del farmacista nella prevenzione e 
nell’assistenza 

 

Problemi posti dai partecipanti 
 

Testi consigliati per la prova d’esame: --- 

Modalità d’esame: (es. prova scritta via 

web) 

Questionario con domande a risposta multipla. 

 


