Gli ormoni liposolubili sono rilasciati per esocitosi 

L’ossitocina e gli ormoni sessuali vengono prodotti a livello di neuroni localizzati nei nuclei paraventricolare e sopraottico dell’ipotalamo 

ADH agisce a livello dei dotti collettori renali favorendo la traslocazione in membrana di nuovi canali del sodio 
Le cellule beta del pancreas endocrino secernono somatostatina 

Le cellule beta del pancreas endocrino secernono insulina 

Nei granuli secretori il peptide C della molecola di insulina resta unito ai segmenti A e B 

Nelle cellule beta lo stimolo a liberare insulina è rappresentato dall’apertura dei canali del sodio voltaggio dipendenti con conseguente depolarizzazione della cellula, apertura dei canali del calcio voltaggio dipendenti ed ingresso di calcio 

L’insulina, oltre a regolare i valori di glicemia del sangue, interviene anche in altri processi cellulari tra cui la crescita ed il differenziamento cellulare 

L’insulina si lega a recettori di membrana a sette domini transmembrana accoppiati a proteine G trimeriche 
Il glucagone non ha nessun effetto sulla muscolatura scheletrica 

Il glucagone determina un aumento dei valori intracellulari di cAMP 
L’aldosterone favorisce il riassorbimento di Na+ e l’escrezione di Ca2+
L’aldosterone è secreto in seguito alla diminuzione del volume ematico 

Le cellule cromaffini secernono principalmente adrenalina 
l’ormone tiroideo con maggiore attività biologica è il T4 mentre il T3 ha un’attività biologica inferiore ma è prodotto in maggiore quantità. 
