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SISTEMA NERVOSO CENTRALE E PERIFERICO
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Neurotrasmettitori a basso peso molecolare
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Confronto tra i neurotrasmettitori a basso PM ed i 
trasmettitori peptidici

• Sintesi
• trasporto
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GLUTAMMATO: 
• è il principale neurotrasmettitore eccitatorio del sistema nervoso 

centrale 
• Media la trasmissione sinaptica eccitatoria nel cervello e nel midollo 

spinale
• È coinvolto nei processi di memoria ed apprendimento
• Possiede diversi recettori ionotropi:

NMDA (N-metil-D-aspartato)
AMPA (acido alfa-amino-3-idrossi-5-isoxazol-propionico)
KAINATO

• Possiede recettori metabotropi

Glutammato e suoi recettori
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RECETTORI  IONOTROPI DEL GLUTAMMATO

Recettori AMPA/KAINATO

Recettore NMDA

• Canali cationici aspecifici (Na/K)

• Canale cationico aspecifico (Na/Ca/K)
• Blocco voltaggio-dipendente da Mg2+

• Regolato da glicina (agisce come co-agonista del 
glutammato)
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RECETTORI METABOTROPI DEL GLUTAMMATO (mGluR)

Glutammato

mGluR

• mGluR1 e mGluR5: accoppiati a proteine Gq, attivano PLC
• mGluR2-4, mGluR6, mGluR8 : tramite proteine  Gi/o, attivano 

canali K+ ed inibiscono canali Ca2+ (azione inibitoria)
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I NEUROTRASMETTITORI INIBITORI DEL SNC GABA e suoi recettori



10



11

AMINE BIOGENE e loro recettori
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• Adrenalina (A): rilasciata dalle cellule 
cromaffini della ghiandola surrenale

• Noradrenalina (NA): rilasciata dai neuroni 
simpatici e dalle cellule cromaffini

• Si legano a recettori metabotropi (α e β -
adrenergici)

 α (α1, α2) e β (β1, β2, β3). 
 possono attivare sia la via dell’IP3 che 

quella del cAMP/PKA

ADRENALINA E NORADRENALINA
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DOPAMINA

SEROTONINA (5-HT)

• Prodotta dalla DOPA ad opera della DOPA decarbossilasi, la DOPAMINA è
importante nella trasmissione dopaminergica del SNC: controllo del movimento,
funzioni comportamentali.

• Disfunzioni della trasmissione dopaminergica: Parkinson e schizofrenia
• Recettori metabotropi:

D1, D5: attivano AC
D2,3,4: inibiscono AC

• Prodotta dall’aminoacido triptofano. 
• Regola i ritmi circadiani, il sonno e la reazione di allerta, la contrazione del 

muscolo liscio. La trasmissione serotoninergica è target dell’allucinogeno LSD.
• Il trasportatore della serotonina è bersaglio di farmaci antidepressivi

(fluoxetina/prozac): inibiscono la ricaptazione del neurotrasmettitore.
• Possiede diversi recettori metabotropi, solo uno ionotropo.

ISTAMINA
• Deriva dalla decarbossilazione dell’aminoacido istidina.
• SNC: controlla lo stato di veglia ed attenzione (ipotalamo)
• A livello periferico: agisce come ormone nelle reazioni allergiche ed 

infiammatorie, regola la secrezione gastrica.
• I recettori sono di tipo metabotropo.
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cervicale

toracico

lombare

sacrale

coccigeo

Neurotrasmettitori  e recettori del SNA
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Struttura della giunzione neuro-effettrice del SNA

le fibre postgangliari
autonome (amieliniche) 
presentano numerose 
varicosità, contenenti 
vescicole di 
neurotrasmettitore
NA per il simpatico ed ACh
per il parasimpatico

 diversa struttura della 
sinapsi del SNA rispetto al 
SNC
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Organizzazione dei neuroni pregangliari e postgangliari del sistema 
nervoso SIMPATICO

Neurone 
pregangliare

Catena simpatica

Neurone postgangliare

MIDOLLO 
SPINALE 
(TORACICO E 
LOMBARE)

Ganglio collaterale

Organo effettore

Organo effettore

Organo effettore

Organo effettore

Cellule 
cromaffini 

Ghiandola 
surrenale

corticale
midollare

Neurone simpatico 
pre-gangliare

Cellula cromaffine
ADRENALINA
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SNC SNP

Tronco 
encefal
o

Midoll
o 
spinale 
sacrale

Nervo craniale

Nervo pelvico

Neuroni 
pregangliari

Neuroni 
postgangliari

organo 
effettore

organo 
effettore

Organizzazione dei neuroni pregangliari e postgangliari del 
sistema nervoso PARASIMPATICO
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Le vie efferenti del sistema nervoso
Via 
motoria 
somatica

Vie autonome

parasimpatica simpatica surrenale
SNC SNC SNC SNC

nicotinico

ACh

nicotinicoACh

ACh α
NA

β1

β2

muscarinico

ACh
nicotinico

Muscolo 
scheletrico
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