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2° INCONTRO

Parola COMPASSIONE

Presentazione
Questo Incontro segue agli approfondimenti sulla morte e la rabbia. Il sentimento della
compassione è elemento cardine nella relazione d’aiuto, chiave di volta che ne consente lo
sviluppo e l’approfondimento. Lavoreremo quindi in quest’incontro all’idea, alla
rappresentazione che portiamo di questo sentimento e per far ciò partiremo da alcuni
stimoli che ci aiutino a riflettere per poi condividere i diversi ordini del discorso che
emergeranno grazie al contributo di tutti.

Esercitazione

▪ Lettura del  brano  Il Nibbio (Promessi sposi)
oppure la lettura del testo Priamo alla tenda di Achille (Iliade)

▪ Individualmente evidenziate quali sono gli elementi che secondo voi in questo brano
descrivono la compassione.

▪ Divisione in due sottogruppi. In sotto gruppo posizionate all’interno di questo schema che
vi consegno i quattro elementi emersi/suggeriti dalla lettura che per il gruppo evocano il
sentimento della Compassione. Distribuite gli elementi in ordine d’importanza attribuita:
al centro i più importanti i fondamentalissimi e via via i meno importanti più lontani, gli
intermedi, se non bastano i pallini potete aggiungerne distribuite in maniera via via più
distante a seconda dell’importanza attribuita gli elementi rimasti, se vi si configurano delle
idee su aspetti che connettono gli elementi uno all’altro potete utilizzare le righe che
uniscono i pallini per scriverle. Avete 30 minuti di tempo.

▪ Compassione Etimologia – conduttore Il lavoro sulla parola deve tendere a recuperare il
suo significato originario e dunque quello del “patire con”, ossia nell’essere solidale e
permeabile al pathos dell’altro. Il lavoro di recupero etimologico del termine dovrebbe
essere ampliato ad una vera e propria genealogia della parola.

▪ Detto questo proviamo ad organizzare questi e se volete altri elementi ancora in un ragno
diagramma comune


