
MESSAGGI DA TRASMETTERE AI BAMBINI 


(Alcuni devono ancora essere perfezionati per essere più dettagliati)

	PRO
	CONTRO

	VIDEO GIOCO AZIONE—> AUMENTA ATTENZIONE 
	VIDEO GIOCHI VIOLENTO—> AUMENTA COMPORTAMENTI AGGRESSIVI

	VIDEO GIOCO AZIONE—> AUMENTA MEMORIA VISIVA A BREVE TERMINE
	TROPPI VIDEOGIOCHI—> CREANO DIPENDENZA

	CI SI AMMALA MENO QUANDO SI GIOCA PER DIVERTIMENTO E IN COMPAGNIA 
	GIOCARE IN SETTIMANA CREA PROBLEMI MUSCOLO SCHELETRICI E DEPRESSIVI

	PUO’ RILASARE
	NON SERVONO PER SCAPPARE DA PAURE E STRESS E FALLIMENTI DELLA VITA REALE

	VIDEOGIOCO EDUCATIVO PUO’ MIGLIORARE RENDIMENTO SCOLASTICO
	VIDEOGIOCHI —> PERDITA DI CONTROLLO E AUMENTO LITI CON GENITORI, FRATELLI E AMICI

	GIOCARE CON GENITORI RIDUCE COMPORTAMENTI “DELINQUENTI”
	VIDEOGIOCHI ONLINE—> RIDUCONO SONNO E DIMINUISCONO TEMPO PER I COMPITI

	USO DI PROGRAMMI SOCIALI RISPETTO A VIOLENTI MIGLIORA IL COMPORTAMENTO
	VIDEOGIOCHI AUMENTANO FREQUENZA CARDIACA E PRESSIONE SANGUIGNA

	
	NINTENDINITE—> DOLORE AL POLLICE X UTILIZZO JOYSTICK






MESSAGGI:

1. NON SERVONO PER SCAPPARE DA PAURE E STRESS E FALLIMENTI DELLA VITA REALE
2. VIDEO GIOCO AZIONE—> AUMENTA ATTENZIONE 
3. VIDEO GIOCO AZIONE—> AUMENTA MEMORIA VISIVA A BREVE TERMINE
4. VIDEO GIOCHI VIOLENTO—> AUMENTA COMPORTAMENTI AGGRESSIVI
5. TROPPI VIDEOGIOCHI—> DIPENDENZA
6. CI SI AMMALA MENO QUANDO SI GIOCA PER DIVERTIMENTO E IN COMPAGNIA 
7. GIOCARE IN SETTIMANA CREA PROBLEMI MUSCOLO SCHELETRICI E DEPRESSIVI
8. VIDEOGIOCHI —> PERDITA DI CONTROLLO E AUMENTO LITI CON GENITORI FRATELLI E AMICI
9. VIDEOGIOCHI ONLINE—> RIDUCONO SONNO E DIMINUISCONO TEMPO PER I COMPITI
10. VIDEOGIOCHI AUMENTANO FREQUENZA CARDIACA E PRESSIONE SANGUIGNA
11. NINTENDINITE—> DOLORE AL POLLICE X UTILIZZO JOYSTICK
12. PUO’ RILASSARE
13. VIDEOGIOCO EDUCATIVO PUO’ MIGLIORARE RENDIMENTO SCOLASTICO
14. GIOCARE CON GENITORI RIDUCE COMPORTAMENTI “DELINQUENTI”
15. USO DI PROGRAMMI SOCIALI RISPETTO A VIOLENTI MIGLIORA IL COMPORTAMENTO

