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Il problema delle sensazioni soggettive

➢ Spesso la gente dice: «una volta il tempo era 
diverso», o si fida della memoria

➢ Non sempre queste sensazioni sono reali. C’è 
il problema del bias cognitivo: si ricorda 
quello che si vuole ricordare

√ Esempio: a pasquetta piove sempre; l’unico anno 
in cui c’era il sole eravamo in lockdown
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Bias cognitivo 
Indica la tendenza a creare la propria realtà soggettiva, non 

necessariamente corrispondente all'evidenza (bias = pregiudizio)

➢ Altri esempi:
– L’influenza della luna
– Il fenomeno El Nino
– La follia della biodinamica

➢ Soluzioni: 
1. Guardare i dati e non le sensazioni
2. Cercare notizie su fonti autorevoli
3. Non pretendere di capire tutto, e fidarsi di 

chi ne sa di più
4. …



Bias cognitivo o di conferma
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Bias di confermaSintomi di bias di conferma

Non andare in cerca 
di dati oggettivi

Interpretare le 
informazioni in modo da 

confermare le nostre
convinzioni

Ricordare solo i dettagli 
che confermano le nostre 

convinzioni

Ignorare le informazioni che
mettono in discussione
quello in cui crediamo
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Soluzione? Guardare i dati: le misure non sono soggettive
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10,0 °C            20,0 °C            30,0 °C

➢ Per una misura oggettiva è 

necessario uno strumento (in 

questo caso un termometro).

➢ Viene misurata una grandezza 

fisica, in questo caso la 

temperatura, che serve per rendere 

oggettiva la sensazione di caldo e 

freddo 



Piove sempre a pasquetta

➢A Torino, su 19 anni di dati validi, non si sono avute 
precipitazioni a pasquetta in sedici occasioni, cioè 
nell’84% dei casi
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anno Pasquetta Pioggia (mm)

2005 28-mar 0

2006 17-apr 0

2007 09-apr 0

2008 24-mar 0

2009 13-apr

2010 05-apr 0

2011 25-apr 0

2012 09-apr 0

2013 01-apr 0

2014 21-apr 2

2015 06-apr 0

2016 28-mar 0

2017 17-apr 0

2018 02-apr 0

2019 22-apr 2.4

2020 13-apr 0

2021 05-apr 0

2022 18-apr 0

2023 10-apr 0

2024 01-apr 11.9

➢Vediamo se è vero a Torino…

Link

oppure ci arrivate cercando:

«stazione meteo fisica torino»

Sarà vero?

https://www.meteo.dfg.unito.it/tutti


Stazione Meteorologica di Fisica dell'Atmosfera

Dipartimento di Fisica - Università degli Studi di Torino

La difficoltà di comunicare il cambiamento climatico

➢ La si intuisce paragonando le due 
immagini a sinistra
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• Il cambiamento del clima è 
impercettibile dal singolo rispetto alle 
variazioni del tempo

• Un metodo può essere quello di fare 
dei paragoni



Crisi climatica

1. È reale

+1.2 °C in 150 anni
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Crisi climatica



Crisi climatica

1. È reale
2. È un problema

(non soltanto per noi, ma soprattutto per noi)
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Crisi climatica

1. È reale
2. È un problema
3. Siamo stati noi
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Crisi climatica

1. È reale
2. È un problema
3. Siamo stati noi
4. Si può rimediare
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Perché non stiamo reagendo come dovremmo?
È anche un problema di comunicazione?

Quali sono i problemi, le difficoltà nella comunicazione sul clima?

1) Difficoltà di comunicazione degli scienziati
2) La variabilità che confonde
3) Estremizzazione / drammatizzazione
4) Mancanza di preparazione sulle tematiche scientifiche
5) Giornalismo a tesi, che costruisce fiction
6) L’influenza degli interessi particolari
7) L’influenza di solide posizioni ideologiche

Quali sono le difficoltà principali legate alla comunicazione del cambiamento climatico? 

Come «raccontare» il cambiamento climatico?

Perchè il problema del cambiamnto climatico non è percepito?
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➢ Il cambiamento climatico è una grande questione etica e politica

➢ La crisi climatica travalica i confini della scienza e si sovrappone ad 
altre crisi (finanziaria, energetica, economica, democratica)

➢ I cambiamenti climatici hanno implicazioni rilevanti per molti 
settori economici e per la politica.

➢ Per questi motivi il dibattito è “caldo” e molte sono le interferenze 
extra-scientifiche

L’influenza di solide posizioni ideologiche
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➢ Con la parola “negazionismo” si intende il rifiuto testardo e irragionevole 
delle evidenze scientifiche più robuste su cui la comunità scientifica ha 
raggiunto un «consenso»

➢ Si noti che il negazionismo è diverso dallo scetticismo 
✓ Nella scienza lo scetticismo è una posizione fondata sulla verifica del contenuto delle 

affermazioni tramite il metodo scientifico

Il negazionismo climatico
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Niente sta 
cambiando 

Ormai è 
troppo 
tardi

Fare qualcosa 
costa troppo

Il 
riscaldamento 

globale fa 
bene

Non 
dobbiamo 

preoccuparci

L’uomo non 
c’entra

Il clima è 
sempre 

cambiato 

Fonte: Caserini S. (2008) A qualcuno piace caldo. Errori e leggende sul clima che cambia, Edizioni Ambiente, Milano.             
Disponibile gratis su www.caserinik.it/aqpc

Il tipico loop delle argomentazioni negazioniste sul clima
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Le «soluzioni 
climatiche» non 

funzionano



➢ Perché, nonostante decenni di consapevolezza 
scientifica sul tema dei cambiamenti climatici, ancora 
se ne parla come se il dibattito fosse aperto, 
nonostante la questione ambientale sia 
apparentemente impossibile da ignorare?

➢ I negazionisti sono stati estremamente abili nel 
trasformare un fenomeno scientifico in un tema di 
propaganda politica

➢ Hanno inoltre messo in atto una campagna di 
disinformazione durata decenni proprio per 
nascondere il legame tra i cambiamenti climatici e il 
proprio prodotto

➢ Responsabili, oltre alle aziende di combustibili fossili, 
anche associazioni industriali

I motivi del negazionismo sui cambiamenti climatici
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➢ Le società spesso evitano di confrontarsi con realtà 
scomode e dolorose, mettendo in atto meccanismi di 
diniego consapevoli o inconsapevoli

➢ C’è un diniego personale, ufficiale, culturale, storico

➢ Il “negazionismo” funziona, perché rafforza la rimozione 
popolare, l’opinione pubblica non vede l’ora di essere 
rassicurata

➢ La comunicazione sul clima è difficile perché c’è una 
voglia diffusa di non credere alle evidenze scientifiche sui 
cambiamenti climatici 

.

Cohen S. (2008), Stati di negazione. La rimozione del dolore nella società contemporanea, Carrocci, Roma. 

La rimozione del dolore nella società
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Attuale risposta delle persone alla crisi climatica

«ASINTOMATICI 
DELLA CRISI CLIMATICA»

Sandman, M.P. (2009) Climate Change Risk Communication: The Problem of Psychological Denial, Risk = Hazard + Outrage, The Peter Sandman Risk Communication Website, 11 febbraio 2009
Re, S. (2021) La transizione ecologica, un impegno di rinnovamento sociale non più revocabile. Scienza in rete, 9 aprile 2021

Secondo Peter Sandman, la reazione di 
indifferenza delle persone di fronte alla
crisi climatica potrebbe in realtà
nascondere la difficoltà nel gestire
cognitivamente un messaggio così fuori
scala da essere indecifrabile per la 
mente (Sandman, 2009). 

Una sorta di interruttore salvavita per 
proteggerci da livelli inimmaginabili di 
paura, tristezza, senso di colpa e 
indignazione per le cause e gli impatti
del cambiamento climatico sulle
generazioni presenti e future a cui non 
possiamo sopportare di pensare. 

2023-24 - Clima e cambiamenti climatici C. Cassardo - Clima, comunicazione e informazione (e disinformazione) 18



Tecniche di negazionismo (climatico)
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By SkepticalScience; vector and translation by Habitator terrae - File:5 characteristics of science denial.jpg/ originally taken from Skeptical Science [1], CC BY-SA 3.0, https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=76602345



Fake news: «il riscaldamento globale si è fermato nel 1998»
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Libero Quotidiano: 13/02/2020
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… e altri
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Il Foglio, 09/08/2017



Fake news: «fuori fa freddo, quindi il riscaldamento globale deve essersi fermato»
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Nel 2018 ha fatto davvero così freddo come sembrava?
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La perenne confusione tra meteorologia e clima
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L’altra montagna, 16 aprile 2024



Fake news: “La Groenlandia terra verde” e “Erik il rosso” 
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➢ Che la Groenlandia sia stata colonizzata nelle 
estremità delle sue coste centromeridionali 
nel passato è dimostrato

➢ Che le condizioni climatiche locali potessero 
essere simili a quelle attuali è probabile

➢ Che l’intera isola fosse verdeggiante è 
impossibile

➢ In realtà, la colonizzazione della Groenlandia 
è sempre stata critica, sin dai tempi delle 
prime colonie di Erik il Rosso, e la piccola 
variazione climatica avvenuta durante la 
piccola età glaciale l’ha poi resa impossibile
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Fake news: “Il vino in Inghilterra” 
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➢ L'idea di base è che:
1. Vigneti: buon indicatore della temperatura
2. C'erano vigneti in Inghilterra nel medioevo
3. Oggi il vino inglese non è prodotto
4. Quindi l'Inghilterra era più calda
5. Quindi l'aumento dei gas serra non influisce

➢ 1) non è vero
➢ 2) si, ma meno di oggi
➢ 3) si, ma per altri motivi (birra)

➢ Secondo la rivista satirica 'Punch, il vino 
richiederebbe 4 persone per berlo: una vittima, 
due per tenerlo fermo e un'altra per versagli il 
vino in gola

➢ 4) non è vero
➢ 5) senza senso
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Fake news: “Annibale attraversò le Alpi con gli elefanti, quindi allora
faceva più caldo di oggi” 
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➢ La realtà si può dedurre dalla consultazione delle fonti 
storiche (gli scritti dello storico Polibio, deportato a 
Roma, e di Tito Livio)

➢ L’armata cartaginese, all’imbocco delle Alpi contava 37 
elefanti e circa 15.000 tra cavalli e muli

➢ Nella traversata perse quasi tutti i suoi elefanti (tranne 
uno!), molti cavalli e muli nonché uomini, durante una 
difficile traversata su un percorso parzialmente 
innevato da neve fresca sovrapposta a ghiaccio duro
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«Sulla neve che già c’era… ne era caduta dell’altra facile a sciogliersi e friabile. Quando i soldati, affondandovi il piede, toccavano il sottostante strato 

di neve indurita barcollavano scivolando… 

Non potendo fermare i piedi sulla neve gelata, quando, dopo essere caduti, volevano rialzarsi poggiando sulle ginocchia o sulle mani, barcollavano 

ancora di più sui loro punti di appoggio in quei luoghi tanto scoscesi. Le bestie da soma, quando cadevano, nel rialzarsi… rimanevano per il carico 

che le gravava, come inchiodate sul ghiaccio…

Da Polibio (http://www.maggiofilosofico.it/1247/)



Fake news: “È Il sole a causare il riscaldamento globale”
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➢ Tutti i modelli, di qualunque tipo, 
sono concordi nell’affermare che il 
riscaldamento globale è causato 
dalle attività umane e non dai cicli 
solari

➢ Si ignorano le prove relative alle 
attività umane e l’andamento nel 
periodo recente, in cui l’attività 
solare e le temperature hanno 
andamenti opposti
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No, non è il sole!
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Fonte: Carbon Brief



Correlazione non è sempre sinonimo di causalità…
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Altri esempi di correlazioni improbabili: http://www.tylervigen.com/spurious-correlations

http://www.tylervigen.com/spurious-correlations


Fake news: il clima è sempre cambiato
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➢ L’ultima volta in cui i valori di CO2 superarono la soglia
di 1000 ppm (30-50 milioni di anni fa), la Terra era 
molto diversa da oggi:

√ I poli non erano ricoperti dai ghiacci

√ La temperatura media della Terra era molto superiore a
oggi

√ Flora e fauna erano spostate di 15° di latitudine

√ I continenti avevano posizioni diverse da oggi

Time

Fonte: earth.org

Fonte: DOI: 10.3860/krit.v1i2.562



Fake news: “La serie di misure termometriche non è affidabile”
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➢ La temperatura può essere 
misurata o stimata in molti modi

➢ Tutti i risultati dicono la stessa 
cosa: il nostro pianeta si sta 
riscaldando

➢ Solo perché le misurazioni hanno 
un'incertezza intrinseca non 
significa che essa sia sconosciuta: 
l'incertezza è comunque minore 
rispetto al riscaldamento globale 
osservato
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Fake news : “La CO2 è un gas presente in tracce, quindi il suo 
effetto di riscaldamento è minimo”
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➢ Vero. Ma la sua concentrazione 
attuale giustifica l'effetto di 
riscaldamento osservato, ed è 
dimostrato anche da esperimenti 
in laboratorio

➢ Anche le sostanze presenti in 
tracce possono avere effetti 
rilevanti: si pensi ai CFC ed alla loro 
influenza sullo strato di ozono 
stratosferico
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Fake news: “È Il sole a causare il riscaldamento globale”
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➢ Tutti i modelli, di qualunque tipo, 
sono concordi nell’affermare che il 
riscaldamento globale è causato 
dalle attività umane e non dai cicli 
solari

➢ Si ignorano le prove relative alle 
attività umane e l’andamento nel 
periodo recente, in cui l’attività 
solare e le temperature hanno 
andamenti opposti
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No, non è il sole!
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Fonte: Carbon Brief



Fake news: “L'attuale riscaldamento è solo la continuazione del 
recupero naturale dai valori termici bassi nella piccola era glaciale”
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➢ Le influenze naturali che hanno 
posto fine alla piccola era glaciale 
sono state ormai sopravanzate 
dalla recente attività umana

➢ I fattori naturali che hanno posto 
fine alla piccola età glaciale ormai 
non sono più significativi

➢ Il periodo caldo medievale ha visto 
temperature più alte di oggi solo in 
alcune regioni

➢ A livello globale il pianeta era 
meno caldo di oggi

➢ Si guardano solo i dati che danno 
ragione alla propria idea
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Fake news: “La CO2 non è un inquinante” e “La CO2 è cibo per le piante” 
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➢ Rappresentazione ingannevole (si 
cavilla sulle definizioni tecniche per 
distrarre dalla realtà degli impatti 
negativi del riscaldamento globale

➢ Semplificazione eccessiva: l’attività 
fotosintetica dipende sicuramente 
dalla concentrazione di CO2 (un suo 
aumento la favorisce), ma anche 
dalla disponibilità idrica e dalle 
condizioni termiche. Il quadro 
completo mostra che, a scala 
globale, gli impatti negativi superano 
i benefici.
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Come contribuire a NON diffondere fake news?
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➢ Si allo scetticismo scientifico, no al negazionismo

➢ Purtroppo il problema della disinformazione è comune a diversi ambiti, e si è amplificato oggi

➢ Probabilmente è un problema irresolubile, ma esistono alcuni antidoti:

√ Nel mare di informazione disponibile, privilegiare quella da fonti autorevoli e competenti

• Questo non significa necessariamente sentire una sola campana, ma nella scienza non sempre due parti 
contrapposte hanno la stessa validità, e neppure la stessa autorevolezza

√ Alfabetizzazione scientifica di base, a tutti i livelli e a tutte le età

• È per questo motivo che ho volute dedicare la prima parte di questo corso ad alcuni concetti introduttivi che 
ritengo fondamentali

√ Ricordarsi che spesso la scienza avanza, e diffidare delle posizioni “vecchie”

√ A volte si leggono notizie che paiono interessanti e talora anche clamorose ma, prima di condividerle, si 
può verificare se qualche esperto le ha già commentate, o si può attendere che lo faccia

➢ Nessun climatologo giubila all’idea che il cambiamento climatico stia accelerando – anzi, è il primo 
ad esserne sconfortato
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